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Nén gido duc ctia Ptrc Phat dung trén lap truong nhan ban, néu cao tinh than
tur gidc cua con nguoi, do 1a van dé chu yéu gitp con ngudi danh thire tri tu¢
ctia minh, biét diéu hanh duoc cudc song tam 1y va vat 1y cta chinh minh dé
dat dén giai thoat va giac ngo, biét hudng con nguoi thich ing voi moi
truong song trong xa hoi tién bo, biét sang sudt nhin va biét séng nhu thé
nao dé dem lai hanh phuc cho chinh minh v cong dong xa hoi..

kkock

Gi4o duc 13 mot trong nhitng yéu t6 quan trong nhat c6 thé diét trir sy dot
nat, nhirg thanh kién von 13 nhitng nguyén nhan tao nén nhitng miu thuan
xung dot. Xung dot chinh ndi tai ctia cd nhan do, xung dot gitra cd nhan véi
ca nhan, c4 nhan v&1 moi truong, ca nhan voi xa hoi; hay ndi rong hon la
xung dot gitta mot tap thé nay véi mot tap thé khac, giita ton gido nay véi
ton gido khic hay qubc gia ndy v6i quéc gia khac. Nhung suy cho ciing ciing
14 mau thuan cua con nguoi trong chinh sy van hanh cua minh. Chinh vi vay
diéu kién tién quyét dé giai quyet nhu:ng mAu thuan ndy, dé dat dugc su binh
an ndi tai, giai thoat moi khd dau van chinh con ngudi phai tu biét minh.

Ptc Phat Thich-ca-mau-ni sau khi trai qua kinh nghiém nim nim tim thay
hoc dao, sdu nam dai dang déng kho hanh dé cubi cung dudi coi bo dé ram
14 bén dong song Ni-lién-thuyén xanh mat, chinh tu Ngai di thyc ching
duoc con duong "trung dao" hay con goi 1a dinh Iy duyén khdi. Bic man
dinh 1y duyén khoi da duge Ngai vén 1én dé danh thirc nhan loai ra khoi gidc
mo troi budc cua tham ai va chéip thu, danh thirc nhan loai phai tu biét minh
la "chu nhan 6ng cua nghiép va thura tu nghi¢p," 1a chu nhan 6ng cua moc
xich muo1 hai khoen nhan duyén va ciing s€ 1a thtra ty hdu qua ctia muoi hai
nhan duyén do.

Do vO minh ma c6 hanh.
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Do hanh ma cé thirc.

Do thirc ma c6 danh séc.

Do danh sic ma ¢6 luc nhap.

Do luc nhap ma co6 xtc.

Do xtic ma c6 tho.

Do tho ma c6 ai.

Do ai ma c6 thu.

Do thu ma c6 hiru.

Do hiru ma c6 sanh.

Do sanh ma ¢6 130 tir, sdu bi khd vu ndo ...

Chinh ty minh da tao v0 minh d€ r61 dua dén sanh ldao binh tir ... thi cling
chinh ty minh méi 1a nguot c¢61 béd nhitng moc xich cua mudi hai nhan
duyén do.

Do v6 minh diét nén hanh diét

Do hanh diét nén thirc diét.

Do thirc diét nén danh séc diét.

Do danh sic diét nén luc nhap diét.

Do luc nhap diét nén xuc diét.

Do xuc diét nén tho diét.

Do tho diét nén ai diét.

Do ai diét nén thu diét.

Do thu diét nén hiru diét.

Do hiru diét nén sanh diét.

Do sanh diét nén 1o tir, sdu bi khd wu ndo ... diét.
Toém gon lai, cong thirc nay con dugc dinh hinh trong bon cau:

"Do cai nay sanh nén céi kia sanh,

Do cai nay c¢6 nén cai kia co.

Do cai nay di¢t nén cai kia diét,

Do cai nay khong nén cai kia khong."[1]

Nghia 12 mau chét dua dén sanh tir d3 dugc Pirc Phat thyc chimg va Ngai da
sung sudng thot 1én:

"Ta lang thang trong vong luan hdi qua bao kiép sdng, tim médi ma khong
gap ké 1am nha. Pau kho thay kiép song cir tai dién mai! H&i ké lam nha!
Nay Ta da g@p nguoi r01 Nguoi khong duoc lam nha nira! Bao nhi€u rui me
ctia nguoi déu gay ca 101, kéo ¢ot cua nguoi di tan vun ca roi. Tri ta d3 dat
dén vo thuong Niét ban, bao nhiéu duc vong déu dat sach ca."[2]



Chan Iy Duyén sanh la tiéng noi cua bac tu¢ giac vi dai, chua tung co trong
hé thong lich st ton giao va trlet hoc ¢6 truyén bay gio. Chan ly duyén khoi
nay da danh tan thanh kién c6 chap than linh cta giai cap ba la mon lac bay
gio, da thyc sy lam rung chuyén céc ton gido 16n ctia An Do cd dai da chu
truong rang con ngudi va moi hién hiru trén thé gian nay 13 nhing tao vat
cua Thuong dé, cua Pham thién, cua dang toan ndng vo han, cua mot ban thé
dai ngd ... va con nguoi phai chiu sy chi phdi thuong phat ctia nhitng thé luc
siéu nhién vo hinh nao d6. Ngugc lai bang gido 1y duyén khoi, Ptic Phét cha
truong con nguoi 1a cha nhan cia tat ca thira tu nghiép, 13 chi nhan két 1én
12 khoen nhan duyén va cling s€ la nguotl thao g 12 khoen sanh tir do.
Nghia 13 con nguoi tu tao nhitng mau thuan xung dot sat-na tdim sanh diét
chinh trong ca nhan minh va moi truong bén ngoai thi cling chinh con ngudi
phai 1a nguoi tu diét no di.

Trong kinh tang, nhiéu chd birc Phat dd khong bao gio thira nhan minh 1a vi
than linh hay dang siéu nhan t6i thuong cdm quyén trimg phat hay ban an
giai thoat cho bat ctr ai. Ngai cling 13 mot con nguoi binh thuong bang
xuong bang thit nhu chung ta, mdt con nguoi co6 that trong lich st nhan loai.
Cha 1a Vua Tinh Phan, me 1a Hoang hau Maya, va thai tir Si-dat-ta da duoc
sinh ra tai vuon Lam-ti-ni. Thai tor dd x6t xa trudc canh dau kho sanh gia
binh chét cua kiép ngudi khi di dao bdn cira thanh. Ngai d3 dong 1ong tric
an trudc canh giun tring bi giay x¢éo trudc ludi cay cua con nguoi, da
thuong tdm trudce canh nai to bi hé v, ong rudi sa ludi nhén, da thuong x6t
mang vé sin soc con chim bi trang tén (do thai tir Dé-ba-dat-da ban) cho dén
khi lanh manh thi tha cho chim tu do trén bau troi.

Tur 12 ban vui, bi 1 ctru khd. Ban cdi vui ctru canh va ctru cdi kho trién mién.
Do 1a dong luc khién Ngai tir bo cung vang dién ngoc, vo dep, con ngoan dé
tim con dudng thoat kho cho _ching sanh. Sau nam kho hanh rung gia, 49
ngay kién tri thién dinh dé cudi cung Ngai giac ngd ly "trung dao" dé la néi
dung cua bai chuyén phéap luan dau tién cho ndm anh em Kiéu Tran Nhu tai
Loc uyen sau khi Duc Phat thanh dao tai cdi bd dé. Néu con nguoi da nhan
thire duoc ngudn gdc ctia khd dau do ty minh tréi bude thi ciing chinh con
nguoi tir gée khd dau d6 ma xa ly coi troi ra. e Phat ngai chi 13 mot nguoi
chi duong, 1a nguodi mong moi thoat ly va lam cho moi ngudi cung thoat ly.
buc Phat khong phai 12 mot con nguoi cia hu vo, khdong phai 1a mot con
nguoi cta kién chip dién dao nhu Ba la mon gido. Ngai 13 mot con nguoi
nhu moi ngudi nhung da vuc day duoc tu khd dau cua tu than va muon loai,



cua ton gido va tri€t hoc, cua ca nhan va cong dong xa hoi, trong do nhan
tinh dugc Buc Phat dé cao voi nhitng 161 day: "con nguot va chi c6 con
nguol moi cd thé thuc hién duge nhitng hoai bao 1y tudéng huéng dén Phat
qua."

Chung ta c6 thé goi Pirc Phat 1a mot con ngudi tuyét voi trong nhan tinh vi
Puc Phat tuyét dbi ldy nhan tinh 1am co sé dé tir d6 vuwon 1én tAm cao cta
hoa thi¢én chinh minh ngay trong doi nay va nhitng nguoi khac theo con
duong do thi s€ dat duoc su hoan thién nhu Pic Phat vay. Vi ly do d6 ma
Ptc Phat da thuong khang dinh vi tri ctia con nguoi véi chung dé tir cua
minh rang: "Hay tr& vé nuong tira minh va nuong twa phap; nguoi 1a hai dao
la no1 nuong tua cua chinh nguoi."

Ngai ludn 1udn c6 say tinh than tu lyc ctia mdi nguoi dé tim 13y sy giai thoat
cho chinh minh va di€u nay nhu mot s¢i chi xuyén sudt trong toan bd hé
thong gido 1y cua Duc Phat trong 49 nam hodng phap lgi sanh.

"Nuong tya minh," "Nguoi la hai ddo, 1a noi nuong tua cua chinh nguoi" vi
chi chinh minh méi hiéu minh hon ai hét. Hay quay lai véi con ngudi va tim
thirc cta chinh minh. Con tt ca nhirng hinh sic 4m thanh cta bén ngoai, ctia
nai séng dai dia, cta con ngudi ... déu 1a nhitng a0 giac do bién ké so chip
cua tam thirc ma phat sanh.

"Nuong twa phap" boi chi c6 phuong phap tu tap cua Duc Phat — bac t6i ton
ctia cudc doi, chung ta mai biét ngudi tho xdy nha da dung 12 khoen nhan
duyén cua rui, me ... dé tao thanh hién hiru kién triic con nguoi. Ching ta
méi biét gidi dinh tué, to dé, bat chanh dao, 12 nhéan duyén, tam phap an...
noi rdng ra la 48 ngan phap mon s& dua chung ta tr mot con ngudi binh
thuong tré thanh nhiing nha m6 pham dao duc thanh tinh ctia cudc doi, sé
dem lai su giai thoat an lac va hanh phtic cho chinh minh va xa hoi chung
quanh.

Chinh trong 101 gido hudn t6i hau ctia D Phat tai Cau thi la trude khi Dic
Phat nhap niét ban, Ngai da an can dan do rang:

"Nay cac Ty kheo, dung nghi rang sau khi ta nhap diét cac nguoi khong con
biét nuong tya vao ai. Chinh gioi phap ta da chi day cac nguoi dé la noi
nuong tua. Cac phép hitu vi déu vo thuong hay tinh tan 1€n dé giai thoat."[3]



"Phép" nghia 1a chan 1y ma du chung ta mudn hay khong thi no van nhu thé.
Tac gia Hoang Thuong[4] dd noi rang " Phap xuat hién nhu chan 1y, vira
mang tanh hién thuc khach quan — chan ly cong udc, 1am thoi va lai vira
mang tinh tuyét do1 — chan ly bat kha thuyét". Phap la mot con duong quy
nguong Ve nép sdng ma & d6 vai tro cua Thuong dé khong c6 mit. Moi trach
nhiém vé khd dau va hanh phuc ¢ doi déu do con nguoi phan quyét. Tro vé
nuong tua voi Phép 1a tro vé v6i trach nhiém luan Iy dao duc, trach nhiém
trong cudc song tu duy va hanh dong, trong thé cach Gmg xir gitra tu than va
tha nhan, gitra ca thé va xa hoi ciia mdi con ngudi. Thé gidi bao la va doi
séng tam thtrc thi vo tan, do do s€ khong co bat ky mét dong luc ty nhién
hay siéu nhién nao c6 thé ngy tri trong dong sanh tir luan luu, ngoai trir
chudi nhan qua gdm 12 khoen nhan duyén.

Tré vé nuong twa voi minh cling c6 nghia la tro Ve hat gidng giac ngo hay
nang luc giac ngo Hat glong Phat nay tiém an vbn ¢o trong mo1 tam thirc
chung ta ma bay lau nay ching ta nhu ga cung tir nghéo ting lang thang
nhiéu kiép ma khong biét bao vat chdu bau nim san trong chéo 40 cta minh.
Va dé duoc tré thanh nha ty phi gidu ¢ hanh phic, chinh ching ta dong vai
trd trung tAm go chéo 4o dé 1y bao vat ra. Con Pirc Phat chi 1a nguoi chi
cho ta phuong phap 1y chau bau trong chéo 4o d6 nhu kinh Phap ct ¢6 day:

"Nguoi phdi [am cong vi¢c cua nguoi,
vi Nhu lai chi chi day con duong."[5]

Hay nhu trong kinh Di giao Ngai da khéqg dinh: "Nhu nguoi dan dudng, chi
dan duong cho moi nguoi, nhung nghe ro1 ma khong di thi 161 khong phai ¢
ngudi dan duong."[6]

Duc Phat 1a mot nha giao duc toan dién, Ngai can ci trén tinh than tir bi va
tri tué dé tao diéu kién t6i wu dua con ngudi dén véi chan 1y bang tinh than
tu gidc, huéng con ngudi quay vé tu ching nghiém vdi chan 1y d6. Viéc
giao duc ctia Ptrc Phat dya trén su danh thic tim tu cua mdi nguoi tu giac
tr& vé v4i su gidc ngd ban than. Véi hinh thirc gido duc nay Dirc Phat khong
dua ra mot gido diéu nao bét moi nguoi phai tuan thu hay méc khai, coi ngai
nhu mot ding quyén ning tdi thuong. Nén gido duc ctia DPtc Phat dung trén
1ap truong nhén ban, néu cao tinh than tu gidc cta con nguoi, do la van dé
chu yéu giup con nguoi danh thire tri tu¢ ctia minh, biét diéu hanh duoc cudc
song tAm 1y va vat 1y cua chinh minh dé dat den giai thoat va giac ngo, biét
huéng con ngudi thich tng véi moi trudng sdng trong x3 hoi tién bo, biét



sang suot nhin va bi€t song nhu thé nao d€ dem lai hanh phic cho chinh
minh va cong dong xa hoi.

"Nguoi 1a noi nwong tua cua chinh nguoi, khong ai khac co thé 1a noi nuong
tua."[7]

"Con nguoi la chil nhan 6ng ctia nghiép, 1a thira tu cua nghiép."

"Hay tu minh thip dudc 1én ma di."

Pay 14 thai 46 gido duc mang tinh tich cuc, sang tao, dan chu trong tinh than
vO ngi, ¢ gia tri xuyén sudt thoi gian va khong gian, c6 kha ning hoa giai
duoc cac can binh mau thuan xung dot cua chinh ndi1 tai cd nhan d6, mau
thuan xung dot giita ca nhan v&i ca nhan, ¢4 nhan véi moi trudng, gia dinh
x3 hoi va thé gi6i bén ngoai.

Do la canh thu xanh, 1a bire thong diep gido duc vo tién khoang hau ciia Puc
Phat ma cach day hon 25 thé ky, Ngai dd gdi dén cho nhan loai chung ta
trong thién ni€én ky madi cua mua xudn Tan Ty 2001 nay.
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